Cach doc mét bai nghién cwru

Tap trung. T6i chi dong tét hau hét cac théng bao trén dién thoai va dat ché
dd “khdng lam phién”. Téi khdng sir dung mang xa hoi khi lam viéc va (can
nhan manh lai) tdi khong kiém tra email dé tranh bj phan tdm (cdng viéc mai
sé& xuét hién, va néu téi khdng thé danh ra 10-20 phut dé xt ly, né sé con dé
va gay xao lang). Bat ky email nao lién quan dén dw an chung déu duworc tao
thanh file PDF va dwa vao thuw muc lién quan dén dy an ngay khi ching dwoc
glri toi, dé t6i khdng can phai kiém tra email khi dang 1am viéc.

Tw déng héa. Hang tuan, t6i diéu phdi hoi thado nghién ctru Dai s va Ly
thuyét Sé clia nhém. Déi vai mbi dién gia tlr bén ngoai, toi glvi 56 email
(thédng bao vé hoi thdo, yéu cau nhan vién lam va dang quang céo, x ly hoan
tién, v.v.). V& co ban, cac email hang tuan déu giébng nhau, chi thay déi mét s
bién; t6i cé mot script bash (giéng kiéu 1ap trinh dé x& ly hang loat) viét email
cho minh.

Né6i khéng. Ban dau t6i chap nhan moi yéu cau phan bién hop ly. Cudi cing,
mot s& ddng nghiép nhiéu kinh nghiém giai thich rang ho ti chdi nhiéu yéu
cau. Nhirng “cong dan tét” dworng nhw phan bién khoang ba bai bao cho méi
bai ho g di, va téi cb géng tuan theo diéu nay (ngay ca khi bai bao tréng thu
vi va t6i la ngw®i phan bién phu hop).

Viéc tir chdi ludn kho khan, va vé mat tam ly, t6i can “sw cho phép” dé bat dau
tr chi cac yéu ciu. Rat hivu ich khi cac ky vong vé cdng viéc thudc phong
ban cua t6i dwgc néu ra mét cach rd rang va truc tiép. Twong tw nhuw vay, toi
thay viét bai cho Mathematical Reviews kha céng thang va kho khan nhwng t6
chirc hdi nghi lai tha vi va thoai mai; & thoi diém hién tai t6i td chirc hoi nghi
nhiéu hon.

Hiéu qua. Toi co thé viét thém mot bai bao khac vé nhirng théi quen va lich
trinh gitp t6i c6 nhiéu thdi gian hon.

Téi di xe dap dén noi lam viéc: mét khoang 25 phut théi, so véi 3540 pht lai
xe va tim ché dau. Bd phan cta ching t6i c6 phong tdm & tang ctia minh. Toi



thdy dap xe khoéng chi gitp tap cardio ma con cai thién dwoc tm trang va strc
khée tinh than nira.

M®i hoc ky t6i lay y kién sinh vién dé tim ra mét khung gi& phu hop véi moi

nguoi, d& ho cé thé tham gia gi® hé tre. Téi danh riéng mét phong hoc cho

gi® hé tro. Sinh vién cé thé dén du ho khéng c6 cau hdi cu thé, va t6i co thé
r&i di ngay khi két thuc. (DU sao thi van phong clia t6i cling khdng thé chiva
qua 3—4 nguoi.)

Sau méi budi hoc, t6i quét ghi chu gidng day cla minh; téi dat tén file bao
gdm ngay thang, sé bubdi gidng va ma sb khéa hoc, ddng thoi gitk mot ban tom
tat ngén gon vé nhirng ndi dung da truyén dat trong tirng budi. Viéc day mot
khéa hoc Ian thi hai (hodc 1an th chin...) tré nén rat dé dang, va loai hinh té
chirc nay tao ra thdi gian va khéng gian dé tap trung cai thién khoa hoc. Va
néu tdi ket & dau do (vi du, chuyén bay bj tri hoan), t6i c6 thé truy cap vao ghi
chu thédng qua Dropbox va st dung thoi gian dé dé 6n lai va chuan bi.

Thuec ra, tdi quét moi thi; van phong cla téi dbi dién voi chd dé may in/may
quét, va Dropbox c6 (rng dung di ddng tién ich (néu t6i c6 bién lai &n ubng
can dwoc hoan tién, t6i quét lai ngay lap tic). Néu téi thuyét trinh trén bang
phan, t6i cling quét ghi chd (va lwu ching & noi dé tim lai).

Hay thao luan! Téi da co vé sb cudc trd chuyén vé nhirng chi dé nay (trong
céac budi tra chiéu, bira tiéc hoi nghi, & hanh lang) va da thu dwoc rat nhiéu loi
ich. Nghé nghiép cla chung ta c6 xu hwéng chat déng céng viéc ma it cé sw
hwéng dan, va viéc tiép can véi cac ddng nghiép giau kinh nghiém co thé
mang lai hiéu qua va giup giai tda cing thang.

Cach Poc moét Bai Bao Nghién Clru
Matt Baker

Matt Baker la giao sw toan tai Vién Céng nghé Georgia. Dia chi email cta 6ng
la mbaker@math.gatech.edu.



Trwée khi bat dau doc mot bai bao nghién ctru, t6i khuyé&n ban nén quyét dinh
trwde ly do tai sao ban mudn doc nd, ban hy vong sé thu dwgc gi tr bai bao
4y, va ban sén ldng danh bao nhiéu thdi gian cho viéc nay. Sau dé, hay phan
loai bai bao vao mét trong ba hang muc sau:

e Doc nhanh (Speed Read): M6t bai bao ma ban dy dinh chi doc phan
gi&i thiéu, dé& co6 cai nhin tdng quan vé két qua, roi sau dé cé thé lwot
qua cac phan khac.

o Luwét ky (Substantial Skim): M6t bai bao ma ban dy dinh lwét qua tw
dau dén cudi, nhwng co thé sé doc ky mét s6 phan nhét dinh.

e Nghién ctru sau (Deep Dive): Mét bai bao ma ban mudn ndm virng va
hiéu r tirng chi tiét ctia no.

Viéc cé cac danh muc khac nhau rat hivu ich, b&i vi méi ngay cé rat nhiéu
nghién ctu toan hoc thi vi dwoc xuat ban, va viéc theo kip tat cad moi thi 14
bat kha. Hau nhw hang ngay, téi duyét qua danh sach ban thao truéc khi in
cta arXiv (trang web arXiv la mét co sé& di liéu lwu triv dién tlr dang tién in an
cua cac bai bao khoa hoc, trong doé cé toan hoc) trong ba danh muc khac
nhau. Téi nhan thédng bao qua email cho tat ca cac bai dang mai va stra doi,
trong tlrng danh muc nay, va téi cd géng, trong hau hét cac ngay, dé “doc
lwét” it nhat mot bai bao méi trong khi ubng ca phé sang. Téi cling danh dau
céac bai bao dé coé thé quay lai doc sau (mac du thanh that 1a t6i khéng cé thoi
gian quay lai dé doc nhiéu bai da danh dau do). Téi lwdt qua cac tém tét trén
arXiv — trong ban tin hang ngay cla ho, va sau dé doc nhanh it nhat mét bai
bao mdi ngay, diéu dé gitp tdi cdm thay minh tiép xic thuwdng xuyén voi
nhirng gi dang xay ra trong cac linh vc ban than quan tam nhét.

Vé&i phwong phap Poc Nhanh, tdi khéng mét nhiéu thdi gian dé cb gang hiéu
rd cac dinh nghia phirc tap hay ly do chinh xac tai sao cac gia thuyét trong
cac dinh ly lai nhw vay; t6i chi mudn cé cai nhin tbng quan vé bai bao va hoc
hdi diéu gi d6 mai, du kién thirc d6 c6 thé chi la bé ndi ma théi. Viéc doc nay
s& mat khoang 15 phut cho mét bai bao trung binh.

Néu bai bao day thuc sw tha vi va téi mudn doc va hoc hdi nhiéu hon, t6i sé&
nang cap, va dwa vao danh muc “Luét K§” va sau nay sé quay lai xem xét né
chi tiét hon. Téi nhan thay rang theo thoi gian, viéc thu thap nhirng an tuwong



nhanh chéng théng qua Doc Nhanh cua téi thwe sy cung cdp mét nén tang
kha sau rong dé hiéu biét vé cac khia canh khac nhau trong bbi canh réng 1én
cua toan hoc néi chung.

Dbi véi mét sé lwong nhd cac bai bao khoa hoc (khoang mét bai mdi tuan,
trong trwdng hop cua t6i, mac du con sb bién ddng ciing kha I6n), tdi sé& thuc
hién viéc doc Luét Ky. Diéu nay bao gdm viéc doc qua tat ca cac dinh nghia
va phat biéu, va it nhat 1a mét sé phan chirng minh, trong toan b bai bao va
cb gang hiéu thuc sy diéu gi dang xay ra. Muc tiéu cla téi & day |a dé ghi
nhé& virtng chac bai bao vao tam tri minh, dé&n mirc sau nay téi cé thé két hop
mot s y twdng dy vao suy nghi cla minh. Khi téi doc mét bai bao theo cach
nay, déi khi téi s& ghi chép lai cac dinh nghia hodc phat biéu quan trong (hoac
trong s6 tay clrng hoac bang file Evernote), va cé thé toi s& xem xét ky lwéng
mot sb luan diém nhat dinh dé hiéu rd hon vé cac diém cu thé. Tuy nhién, t6i
khong cb gang kiém tra tinh chinh xac cta bai bao hodc ¢b gang hiéu toan
dién tat ca cac dac diém ky thuat. Day thuc sy la loai doc yéu thich cla t6i, vi
t6i hoc dwoc rat nhiéu diéu ma khéng can phai danh qua nhiéu gi® 1am viéc.
Tuy thudc vao dd phire tap cla bai bao, loai doc nay cé thé mat tr mét dén ba
gi®& cho mai 10 trang.

Cudi cung la phwong phap “Nghién Clru Sau”. Hién tai, toi co |1& chi thuwe hién
diéu nay cho khodng mét bai bao mébi thang hoac hai thang mét Ian (mac du
khi con tré va it bj ngap lut b&i trach nhiém, tAn suét nay cao hon). O’ day, toi
sé danh du thoi gian can thiét dé hiéu cac dinh nghia, diéu kién cua cac dinh
ly, va logic dang sau cac luan ctr. Doi khi toi sé viét ra nhirng ghi chu chi tiét
trong mot quyén s, va cang thworng xuyén cang tét, t6i sé dirng doc va xem
liéu minh c6 thé tw tim ra buéc tiép theo hay khéng. Néu tdi thuwe sw quan tam
dén viéc hiéu rd bai bao va gitr lai kién thirc, tdi sé cb gang giai thich két qua
cho nguoi khac; khéng cé cach nao tét hon viéc day dé tiép thu théng tin
phirc tap! Téi cling tra ctru cac nén tang trong cac tai liéu tham khao, mién 1a
né khéng dan dén mot chudi nhu cau theo ham sbé mi (y la dé hiéu rd mot cai
thi lai phai tim hiéu rat nhiéu cai khac, diéu nay sé dan dén qua tai). Va toi sé
gitr mét danh sach cac 16i danh may hodc 16i khac ma téi phat hién, réi gl
cho tac gia khi thich hop. Viéc doc nhw vay cé thé mat tir 15 phut dén vai gidr
cho méi trang, tuy thudc vao chd d& va mdrc dd quen thudc clia toi v&i cac
khai niém co ban.



Thanh thuwc ma néi, & thdi diém nay t6i chi danh thoi gian dé& “Nghién Ciru
Sau” khi mét bai bao hoac la cé lién quan truc tiép dén nghién ctru hién tai
cla t6i hodc t6i da doéng y lam nguoi phan bién cho né. Nhwng dé chi 1a hé
qua cua nhirng Iwa chon t6i da dwa ra va nhirng wu tién t6i dat ra trong cudc
séng clia minh, va tat nhién, néu ban thuwc sw mudn xay dwng mét co sé kién
thirc virng chac, ban nén thwdng xuyén “Dao Sau” kién thirc nhiéu nhét co
thé. Néu gibng nhuw t6i, nghia la ban luén cdm thay ban ron va qua tai, mot
cach khac dé “doc” mét bai bao la giao nhiém vu dé cho mét sinh vién giai
thich cho ban! Hoac té chirc mot nhém hoc va phéan chia cong viéc cho cac
sinh vién va dbéng nghiép. Téi da lam diéu nay gan day v&i bai bao “Lorentzian
Polynomials” ctia Petter Brandén va June Huh trong suét mét hoc ky. (Dé biét
vi du vé cach td chirc mét hoi thao nhw vay, ban coé thé xem trang web nay:

sites.google.com/view/gtlorentzian.)

M6t diéu khac t6i nghi cung quan trong dé la doc réng va cb gang mé réng
ranh gi&i hiéu biét cia ban. Dac biét véi viéc Doc Nhanh va Doc Luét Ky,
khéng chi doc mét loat cac bai bao vé cung mét chi dé xuyén subt thoi gian,
ma con can doc cac chu dé khéc nhau trong mét khoang thoi gian ngan. Khi
4y n&o bo clha ban sé tw ddng kham pha cac két néi va bat dau suy nghi
“ngoai & / outside the box”.

Day |a céach tiép can riéng cua t6i khi doc cac bai bao toan hoc, va t6i khéng
khang dinh rdng cung mét ky thuat sé hiéu qua véi tat cd moi ngwdi. Nhung
t6i tin rang mdi nha toan hoc can phai phat trién mot hé théng dé doc cac bai
bao nghién clru, nham dan dan dat dwoc ca bé rong 1an chiéu sau kién thirc
can thiét dé theo kip sw tién trién khdng ngrng nhwng ciing tha vi cla toan
hoc hién dai.

Bai goc: ams.org/notices/202005/rnoti-p660.pdf
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